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Le garçon invisible
Auteure : Trudy Ludwig

Voici Arthur, l’enfant invisible. Personne ne le remarque, personne ne le choisit dans 
son équipe, personne ne partage ses jeux avec lui, personne ne l’invite non plus à son 
anniversaire... jusqu’à la venue d’un nouveau dans la classe.Le jour où Justin arrive, Arthur 
est le premier à lui faire sentir qu’il est le bienvenu. Et lorsque Arthur et Justin travaillent 
ensemble à leur projet de classe, Arthur se révèle et s’illumine.

L’amour: Un livre sur la compassion
Auteure : Susan Verde

Le livre explore la force de l’amour sous toutes ses formes et montre comment il aide à 
traverser la peur, la colère ou la tristesse. Il invite à cultiver la compassion, la gentillesse 
et la gratitude, tout en prenant soin de soi.

L’abri
Auteure : Céline Claire

Lorsqu’une tempête éclate, les habitants de la forêt se protègent et se méfient de deux 
étrangers pris au piège du froid. Alors que chacun ferme sa porte, un geste de générosité 
vient transformer la situation et rappeler l’importance de l’entraide et du partage.

Réseaux littéraires
Empathie • 2e à 6e année

Pour optimiser la lecture, réalisez cette activité d’enrichissement avant, pendant et après la lecture :

Version explication des objectifs | Version cartes

Section 1
Albums illustrés - Courtes histoires avec beaucoup d’illustrations
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https://schoolbeat.io/wp-content/uploads/2024/08/version-explication-des-objectifs-reseaux-litteraires-activite-denrichissement.pdf
https://schoolbeat.io/wp-content/uploads/2024/08/version-cartes-reseaux-litteraires-activite-denrichissement.pdf
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Les oreilles de grand-mère
Auteure: Christine Nadeau

« Ma grand-mère Mimi est très occupée. Elle écoute des gens toute la journée. Elle dit 
qu’elle leur prête ses oreilles pour les soulager. »

Mimi fait découvrir toutes sortes de choses. Elle invite son petit-fils à tendre l’oreille, à 
être patient, à s’intéresser à la nature et au monde qui l’entoure. Ce petit garçon sait qu’il 
peut compter sur sa grand-mère. Mais cette belle relation lui apprend aussi l’empathie. 
Le jour où sa grand-mère Mimi a de la peine, ce petit garçon sait l’accueillir et lui apporter 
un peu de réconfort.

Dans le coeur des koalas
Auteure: Lily Thibeault

Tom est souvent seul chez lui. Lorsqu’elle est là, sa maman ne veut pas jouer avec lui. Il 
est très excité de commencer l’école, il se pose tellement de questions ! Tom y trouvera 
plus que des réponses, il découvrira des sourires, des amis, des bras réconfortants ! 

Dans les souliers d’Amédée
Auteure: Véronique Lambert

Amédée est un cordonnier pas comme les autres. Chaque jour, il répare des tonnes de 
souliers. Mais une certaine magie opère pendant la nuit. Il lui suffit d’enfiler une paire de 
chaussures pour être transporté et, à travers ses voyages, découvrir différentes réalités.

Viens avec moi : de petits gestes qui changent le monde
Auteure: Holly M. McGhee

Les bulletins de nouvelles inondés d’images de colère et de haine poussent une jeune fille 
à demander à son père comment elle peut contribuer à créer un monde meilleur. « Viens 
avec moi », lui répond-il. Main dans la main, ils marchent jusqu’au métro en saluant les 
gens qu’ils rencontrent au passage. Le jour suivant, la jeune fille demande à sa mère ce 
qu’elle peut faire de plus... « Viens avec moi », lui répond-elle. Ensemble, elles vont faire 
le marché où elles constatent qu’une seule personne ne peut représenter un peuple, une 
race ou une famille. Après le repas ce soir-là, la petite demande si elle peut contribuer à 
sa façon en promenant le chien... et ses parents la laissent aller. « Viens avec moi », dit la 
jeune fille au garçon au bout du corridor. Pas à pas, ils découvrent qu’il n’y a rien de tel que 
la générosité pour changer le monde.
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Amina
Auteure : Hena Khan

La passion d’Amina, c’est la musique. Elle a une voix d’ange, mais elle a trop le trac pour 
oser chanter un solo devant toute l’école. Malgré les encouragements de sa meilleure 
amie Soo-Jin, elle préfère rester dans l’ombre. Depuis qu’elles sont entrées en sixième, 
quelque chose a changé : Soo-Jin veut maintenant adopter un prénom américain et 
devient amie avec cette peste d’Emily ! Sans compter que l’arrivée de l’oncle d’Amina, 
venu du Pakistan, remet en question le mode de vie familial… À douze ans, il n’est parfois 
pas facile de trouver sa voie!

Le combat d’hiver
Auteur : Jean-Claude Mourlevat

Dans un pays imaginaire, des adolescents orphelins détenus dans un internat découvrent 
que leurs parents ont été éliminés par un régime totalitaire. Quatre d’entre eux décident 
de s’évader et de lutter pour leur liberté, poursuivis par des créatures redoutables à 
travers des montagnes glacées.

Les défis de l’empathie
Auteure : Dominique de Saint Mars

À travers des situations de la vie quotidienne, des activités et des conseils, le livre propose 
quatre grands défis pour développer l’empathie : comprendre les émotions, se mettre à 
la place de l’autre, voir les choses de son point de vue et apprendre à communiquer et à 
aider.

Hilo – Tome 1 : Le garçon qui s’est écrasé sur la Terre
Auteure : Judd Winick

Un adolescent ordinaire voit sa vie bouleversée lorsqu’un mystérieux garçon tombe du 
ciel. Amnésique et doté de pouvoirs étranges, le nouvel arrivant entraîne son nouvel 
ami dans une amitié pleine d’humour, de dangers et d’aventures aussi spectaculaires 
qu’imprévisibles.

Section 2
Romans et bandes dessinées
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Le jardin secret
Auteure : Frances Hodgson-Burnett

Mary, une fillette envoyée vivre chez son oncle dans un manoir isolé du Yorkshire, 
découvre un jardin secret abandonné depuis la mort de sa tante. En explorant ce lieu 
interdit, elle se transforme peu à peu et entraîne avec elle ceux qui l’entourent dans une 
renaissance pleine d’espoir.
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